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Offered online through Zoom.
For more information and to register, go to [LINK]
or contact NAME at Email Address, Phone #
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Ofrecido en línea a través de Zoom.
Para obtener más información y para registrarse, vaya a [ENLACE]
o contacte a [NOMBRE] al correo electrónico [xxxx@xxxx.com], [NÚMERO DE TELÉFONO]
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*For child care providers serving primarily low-income families: ECE
program staff OR family, friend and neighbor child care providers

COOKING MATTERS AT THE STORE

This training teaches providers how to get the most nutrition
within their budget by engaging them to practice food shopping
skills to make healthy and affordable choices at the supermarket

Participants will receive certificates for clock hours in 'Health,
Safety and Nutrition’
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ENTRENAMIENTO EN LINEA GRATIS
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*Para proveedores de cuidado infantil que atienden principalmente a
familias de bajos ingresos: personal del programa ECE o familiar,
amigo y vecino proveedores de cuidado infantil

COOKING MATTERS EN LA TIENDA

Esta capacitacion ensefa a los proveedores como obtener la
mayor nutricion dentro de su presupuesto al involucrarlos a
practicar habilidades de compra de alimentos para tomar
decisiones saludables y asequibles en el supermercado

Los participantes recibiran certificados por registrar horas en
'Salud, Seguridad y Nutricion’




